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ªÂ ÙÔÓ fiÚÔ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ÂÓÓÔÔ‡ÌÂ
ÙË ‰È¿‰ÔÛË ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎÒÓ (∏/ª) Î˘Ì¿ÙˆÓ Ù· ÔÔ›·
·Ú¿ÁÔÓÙ·È ·fi ÎÈÓÔ‡ÌÂÓ· ËÏÂÎÙÚÈÎ¿ ÊÔÚÙ›·. ∏ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·
E ÙË˜ ∏/ª ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ Â›Ó·È ·Ó¿ÏÔÁË ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ f
Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË Û¯¤ÛË  E = h f  (h: ÛÙ·ıÂÚ¿ ÙÔ˘ Planck). 

∏ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÁÂÓÈÎfi˜
fiÚÔ˜ Î·È ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ∏/ª Î‡Ì·Ù· ‰È·ÊfiÚˆÓ Û˘¯ÓÔÙ‹-
ÙˆÓ. ªÈ· ÚÒÙË ˘Ô‰È·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎÔ‡
Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ‹ fi¯È ÙË˜
·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÈÔÓÙÈÛÌfi ÂÓfi˜ ·ÙfiÌÔ˘, ‰ËÏ·-
‰‹ ·fiÛ·ÛË ËÏÂÎÙÚÔÓ›ˆÓ ·fi ·˘Ùfi (¶›Ó·Î·˜ 1). √È ·ÎÙÈ-
ÓÔ‚ÔÏ›Â˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÈÔÓÙÈÛÌÔ‡ Â›Ó·È ÔÈ ÈÔÓÙ›-
˙Ô˘ÛÂ˜ (Ionizing Radiation). ∞˘Ù¤˜ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ
ÂÓÂÚÁÂÈ·Î‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÈÔÓÙÈÛÌÔ‡ ÙË˜ ‡ÏË˜, Â›Ó·È ÔÈ ÌË
ÈÔÓÙ›˙Ô˘ÛÂ˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›Â˜ (Non Ionizing Radiation - NIR). 

¶›Ó·Î·˜ 1 : ∆Ô Ê¿ÛÌ· ÙË˜ ∏/ª ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜

√È NIR Î·Ï‡ÙÔ˘Ó ÙÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ ∏/ª ·ÎÙÈ-
ÓÔ‚ÔÏ›·˜ Ì¤¯ÚÈ ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· 300 GHz Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡-
ÓÙ·È ·fi Ù· ‰›ÎÙ˘· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ˘fi
˘„ËÏ‹ Ù¿ÛË, ÙÔ˘˜ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎÔ‡˜ ÊÔ‡ÚÓÔ˘˜, ÙÈ˜ ÂÁÎ·Ù·-

ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ‰È·‚›‚·ÛË˜ Ú·‰ÈÔÊˆÓÈÎÒÓ, ÙËÏÂÊˆÓÈÎÒÓ Î·È
ÙËÏÂÔÙÈÎÒÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ, ÙÈ˜ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ·ÂÚÔ-
ÔÚÈÎÒÓ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓÈÒÓ, ‰ÔÚ˘ÊÔÚÈÎÒÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ,
Ú·ÓÙ¿Ú, ÙÈ˜ ÔÈÎÈ·Î¤˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÌÈÎÚÔÎ˘Ì¿ÙˆÓ, Ù· ‰È¿ÊÔÚ·
ıÂÚÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÒÌ·Ù·, ÙÈ˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ‰È·ıÂÚÌÈÒÓ, ÙÔ˘˜
Ï·ÌÙ‹ÚÂ˜ ˘Ú·ÎÙÒÛÂˆ˜ ˘„ËÏ‹˜ ¤ÓÙ·ÛË˜, ÙÔ˘˜ Ï·ÌÙ‹-
ÚÂ˜ ÊıÔÚ›Ô˘, ÙfiÍˆÓ ¿ÓıÚ·Î·, ·ÙÌÒÓ ˘‰Ú·ÚÁ‡ÚÔ˘, ÓËÌ¿-
ÙˆÓ ‚ÔÏÊÚ·Ì›Ô˘, Ù· ÙfiÍ· Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜ ÌÂÙ¿ÏÏˆÓ, ÙÈ˜
ËÏÂÎÙÚÈÎ¤˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ Î.·. ™ÙÔÓ ¶›Ó·Î· 2, ·Ó·Ï‡ÔÓÙ·È ÔÈ
ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Û˘¯ÓÔÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ NIR Î·È ÔÈ ËÁ¤˜
ÂÎÔÌ‹˜ ÙÔ˘˜.

¶›Ó·Î·˜ 2 : ¶ÂÚÈÔ¯¤˜ Û˘¯ÓÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ËÁ¤˜ ÂÎÔÌ‹˜ ¡πR

∆Ô Ì¤ÁÂıÔ˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÛÙËÓ Ú¿ÍË ÁÈ· ÙË
‰ÔÛÈÌÂÙÚ›· ÙˆÓ NIR Â›Ó·È Ë ˘ÎÓfiÙËÙ· ÈÛ¯‡Ô˜ S ÙÔ˘ ∏/ª
Î‡Ì·ÙÔ˜, ‰ËÏ·‰‹ Ë ÈÛ¯‡˜ ·Ó¿ ÌÔÓ¿‰· ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜, ÂÎÊÚ·-
ÛÌ¤ÓË ÛÂ mW/cm2. √Ú›˙ÂÙ·È ˆ˜ ÙÔ ÁÈÓfiÌÂÓÔ ÙˆÓ ÂÓÙ¿ÛÂ-
ˆÓ ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ Î·È ÙÔ˘ Ì·ÁÓËÙÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘ S = (E.H) 

√È ÌË ÈÔÓÙ›˙Ô˘ÛÂ˜ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ¤˜ √È ÌË ÈÔÓÙ›˙Ô˘ÛÂ˜ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ¤˜ 
·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›Â˜ (¡πR) ÛÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ¯ÒÚÔ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›Â˜ (¡πR) ÛÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ¯ÒÚÔ
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ªË ÈÔÓÙ›˙Ô˘ÛÂ˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›Â˜ (NIR)

πÔÓÙ›˙Ô˘ÛÂ˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›Â˜

DC ƒ·‰ÈÔÎ‡Ì·Ù· ªÈÎÚÔÎ‡Ì·Ù· À¤Ú˘ıÚË √Ú·Ùfi
ÁÚ·ÌÌ¤˜ (RF) (RF) ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· Ê¿ÛÌ·
ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ (IR) (V)

ÀÂÚÈÒ‰Ë˜ ∞ÎÙ›ÓÂ˜ ∞ÎÙ›ÓÂ˜
·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· X Á
(UV)

¶ÂÚÈÔ¯‹ Û˘¯ÓÔÙ‹ÙˆÓ ™˘¯ÓfiÙËÙ· ¶ËÁ¤˜ ∂ÎÔÌ‹˜
¿Ú· ÔÏ‡ ¯·ÌËÏ¤˜ 0 - 300 Hz ÁÚ·ÌÌ¤˜ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜ 

ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜, ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ¤˜ 
Û˘¯ÓfiÙËÙÂ˜, ˘Ô‚Ú‡¯ÈÂ˜
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›Â˜

·ÎÔ˘ÛÙÈÎ¤˜ (VF) 0,3 - 3 kHz ÊˆÓ‹, ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ¤˜
Û˘¯ÓfiÙËÙÂ˜

ÔÏ‡ ¯·ÌËÏ¤˜ (VLF) 3 - 300 kHz Ú·‰ÈÔÂÈÎÔÈÓˆÓ›· 
Ó·˘ÛÈÏÔ˝·˜, ÂÈÎÔÈÓˆÓ›Â˜
ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÔÛÙ¿ÛÂˆÓ 

ÌÂÛ·›Â˜ (MF) 0,3 - 3 MHz Ú·‰ÈÔÂÈÎÔÈÓˆÓ›Â˜ 
Ó·˘ÛÈÏÔ˝·˜, ÂÚ·ÛÈÙ¤¯ÓÂ˜
Ú·‰ÈÔÛÙ·ıÌÔ›

˘„ËÏ¤˜ (HF) 3 - 30 MHz ‰ÈÂıÓÂ›˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›Â˜, 
¤ÏÂÁ¯Ô˜ ·ÂÚÔÏÔ˝·˜

ÔÏ‡ ˘„ËÏ¤˜ (VHF) 30 - 300 MHz ·ÛÙ˘ÓÔÌ›·, ÛÙ·ıÌÔ› FM,
VHF-TV, ¤ÏÂÁ¯Ô˜ 

·ÂÚÔÏÔ˝·˜ Î·È Ó·˘ÛÈÏÔ˝·˜
¿Ú· ÔÏ‡ ˘„ËÏ¤˜ (UHF) 0,3 - 3 GHz ÎÈÓËÙ‹ Î·È ·Û‡ÚÌ·ÙË 

ÙËÏÂÊˆÓ›·, ·ÛÙ˘ÓÔÌ›·, 
Ú·‰ÈÔÙ·Í›, UHF-TV, 
ÊÔ‡ÚÓÔÈ ÌÈÎÚÔÎ˘Ì¿ÙˆÓ, 
È·ÙÚÈÎ¤˜ ‰È·ıÂÚÌ›Â˜, 
‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ¿ ÌÈÎÚÔÎ‡Ì·Ù·

ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ˘„ËÏ¤˜ (EHF) 3 - 300 GHz Ú·ÓÙ¿Ú, ‰ÔÚ˘ÊÔÚÈÎ¤˜ 
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›Â˜, 
Ú·‰ÈÔÂÈÎÔÈÓˆÓ›Â˜, 
Ú·‰ÈÔ-Ê·ÛÌ·ÙÔÌÂÙÚ›·

˘¤Ú˘ıÚË ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· (IR) 0,3 - 300 THz ÂÔÙÂ›·, ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi˜ 
fiÏÂÌÔ˜, ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹ 
ı¤ÚÌ·ÓÛË
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√È ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ NIR

√È ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ NIR, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ê·ÈÓfiÌÂÓ·
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÒÓ ‰È·-
Ù¿ÍÂˆÓ (ÚfiÎÏËÛË ∏/ª ·ÚÂÌ‚ÔÏÒÓ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ ‹
ÛÂ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜) Î·È ÊÙ¿ÓÔ˘Ó ˆ˜ ÙËÓ ÂÈÎÈÓ‰˘-
ÓfiÙËÙ· (Î˘Ú›ˆ˜ ÏfiÁˆ ËÏÂÎÙÚÔÏËÍ›·˜ ‹ ÂÁÎ·‡Ì·ÙÔ˜),
ÛÙËÓ ·ÎÚ·›· ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ı· ·ÚÂÓÔ¯ÏËıÔ‡Ó ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜
·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È Ë ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ‹ ÙÔ˘
ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡. ø˜ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·ÊÂÚıÂ›
Ë Â·Ê‹ ÂÓfi˜ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ Î¿ÔÈÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ‚Ú¤ıËÎÂ
˘fi ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ Ù¿ÛË ÏfiÁˆ ∏/ª Â‰›ˆÓ, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· Û˘Ì‚Â› fiÙ·Ó .¯. ‰˘Ô ÏÔ›· Ï¤Ô˘Ó ÔÏ‡ ÎÔÓÙ¿
ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ¤¯ÔÓÙ·˜ ÔÏ‡ ÈÛ¯˘ÚÔ‡˜ ÔÌÔ‡˜ ÛÂ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›·. ∆fiÙÂ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹, ÂÊfiÛÔÓ ˘¿ÚÍÂÈ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜
·Ú·ÁfiÓÙˆÓ (fiˆ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÎÂÌfiÌÂÓË˜
·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ Î·È ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÂÍ·ÚÙÈÛÌÔ‡), Ë
·Ó¿Ù˘ÍË Ù¤ÙÔÈˆÓ Ù¿ÛÂˆÓ ÛÙÔÓ ÂÓ·¤ÚÈÔ ÌÂÙ·ÏÏÈÎfi ÂÍ·ÚÙÈ-
ÛÌfi ÙÔ˘ ÏÔ›Ô˘ (.¯. Û˘ÚÌ·ÙfiÛ¯ÔÈÓ·), Ô˘ Ë Â·Ê‹ ÙÔ˘
·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ ·˘ÙfiÓ, Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÂÁÎ·‡Ì·Ù· ‹ Î·È ËÏÂ-
ÎÙÚÔÏËÍ›·. ∆Ô fiÚÈÔ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÁÈ· ÙÔ ‰ÈÂÚ¯fiÌÂÓÔ ÚÂ‡Ì·,
·˘Í¿ÓÂÙ·È ·˘Í·ÓÔÌ¤ÓË˜ ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ Î·È ·fi Ù· È‰È·›-
ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ (Ê‡ÏÔ, ËÏÈÎ›· Î.·.).
∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ ÁÈ· Ù· 50/60 Hz, ÙÔ fiÚÈÔ ÙÔ˘
ÛÔÎ Â›Ó·È ÂÚ› Ù· 10 mA, ÂÓÒ ÁÈ· Ù· 100 kHz, ÂÚ› Ù· 150
mA. ∆¤ÙÔÈ· Ê·ÈÓfiÌÂÓ· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Ì¤¯ÚÈ Ù· 110 MHz.

∂›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi fiÙÈ ÔÈ ‰È¿ÊÔÚÔÈ ÈÛÙÔ› Ô˘ ·ÔÙÂ-
ÏÔ‡Ó ÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÛÒÌ·, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÂÈÏÂÎÙÈÎ‹ ·ÔÚ-
ÚfiÊËÛË ÙË˜ ∏/ª ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ¿ ÙË˜.
∏ Ì¤ÁÈÛÙË ·ÔÚÚfiÊËÛË ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÁÈ· ÙË ˙ÒÓË Û˘¯ÓÔ-
Ù‹ÙˆÓ ·fi 30 ¤ˆ˜ 300 MHz, ‰ËÏ·‰‹ ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ ÁÈ·
Û˘¯ÓfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Â˘Ú‡Ù·Ù· ·fi ÙÈ˜
ÙËÏÂÈÎÔÈÓˆÓ›Â˜ ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ Ì·˙ÈÎ‹˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ (Ú·‰ÈÔ-
ÊˆÓ›· Î·È ÙËÏÂfiÚ·ÛË).

∏ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙˆÓ ‚Ï·ÙÈÎÒÓ ÂÈÙÒÛÂˆÓ ÙˆÓ NIR
ÍÂÎ›ÓËÛÂ ÌÂÙ¿ ÙÔ 1950 fiÙ·Ó ˘‹ÚÍÂ Â˘ÚÂ›· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ
radars. √È ‚Ï·ÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘Ó ÔÈ
NIR, ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚÌÈÎ¤˜ (ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ·‡ÍËÛË ÙË˜
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜) Î·È ÛÂ ÌË ıÂÚÌÈÎ¤˜ (ÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‰ÂÓ ·Ú·ÙË-
ÚÂ›Ù·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜, >0.1oC). ªÂÁ·-
Ï‡ÙÂÚË˜ ‚·Ú‡ÙËÙ·˜ Â›Ó·È ÔÈ ıÂÚÌÈÎ¤˜, Ë Â›‰Ú·ÛË ÙˆÓ
ÔÔ›ˆÓ Â›Ó·È ÂÓÙÔÓfiÙÂÚË ÛÙÔ˘˜ ˘‰·ÚÂ›˜ ÈÛÙÔ‡˜ (‰¤ÚÌ·,
Ì‡Â˜, ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ fiÚÁ·Ó·). √È ÌË ıÂÚÌÈÎ¤˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜
ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ¯·ÌËÏ¤˜ Û˘¯ÓfiÙËÙÂ˜ Â‰›ˆÓ (< 10 MHz)
Â›Ó·È ¤ÌÌÂÛÂ˜, Î·È ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÙÔ Î·Ù¿ fiÛÔ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ÛÂ
ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿-ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. 

NIR Î·È ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ

¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ÂÚÁ·ÛÈ·-
ÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜ Â›Ó·È ·ÊÂÓfi˜ ÌÂÓ Ë ÌÂÁ¿ÏË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË
ËÏÂÎÙÚÈÎÒÓ/ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÒÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ ÛÂ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ
¯ÒÚÔ, ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ‰Â Ô ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ÙÔ˘
ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÛÂ ¤Ó· Ù¤ÙÔÈÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ∂È‰ÈÎ¿ Ô ‰Â‡ÙÂÚÔ˜
·˘Ùfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ··ÈÙÂ›Ù·È ¤Ó·˜ ·˘ÍËÌ¤-
ÓÔ˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÁÈ· ÙÔ Â¿Ó ÙÔ ÂÌÏÂÎfiÌÂÓÔ ÚÔÛˆ-
ÈÎfi ı· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÂ› ·Ï¿ ˆ˜ «ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ», ‹ ˆ˜ ÌÈ·
Î·ÙËÁÔÚ›· «ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡». ªÂ ‚¿ÛË ÙÔÓ Ù‡Ô ÙˆÓ

Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ-ÂÎÔÌÒÓ NIR, ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜
Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ‰‡Ó·ÓÙ·È Ó· ÂÎÙÂıÔ‡Ó :

1. ∂ÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÂ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· 50/60 Hz: ∞ÊÔÚÔ‡Ó
Î˘Ú›ˆ˜ ÙÈ˜ ÌÔÓ¿‰Â˜/Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Î·È ‰È·ÓÔÌ‹˜
ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜ ÈÛ¯‡Ô˜. ∆· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ ÁÂÓÈÎ¿ ‰ÂÓ ÂÌÓ¤-
Ô˘Ó ·ÓËÛ˘¯›· ‰ÈfiÙÈ ÔÈ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓÂ˜ Ù¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È
Û¯ÂÙÈÎ¿ ¯·ÌËÏ¤˜ (440 V ·Ú·ÁˆÁ‹, 115 ‹ 220 V ‰È·ÓÔÌ‹),
ÁÂÁÔÓfi˜ ÙÔ ÔÔ›Ô ÛËÌ·›ÓÂÈ ÔÏ‡ ÌÈÎÚ¤˜ ÙÈÌ¤˜ ¤ÓÙ·ÛË˜
ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ Î·È Â·ÁfiÌÂÓÔ˘ Ì·ÁÓËÙÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘. 

2. ∂ÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÂ ÙËÏÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·: ∞ÊÔ-
ÚÔ‡Ó Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÛÂ ÌÈ· Â˘ÚÂ›· ÂÚÈÔ¯‹
ÙˆÓ Ú·‰ÈÔÎ˘Ì¿ÙˆÓ (MF, HF, VHF, UHF). ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË
·˘Ù‹ ÔÈ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ Â›Ó·È ‚·ÛÈÎ¿ ÔÈ ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÔ‡ÌÂÓÔÈ ÔÌÔ›, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ¤¯Ô˘Ó ÈÛ¯‡ ·fi ÌÂÚÈÎ¿ Watt
¤ˆ˜ ÌÂÚÈÎ¿ kiloWatt. ™˘Ó‹ıˆ˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÔÌ¿‰Â˜ ÛÂ
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ‰È·ÌÂÚ›ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘,
fiÔ˘ Û˘¯Ó¿ ˘¿Ú¯ÂÈ ÚfiÛ‚·ÛË ÌfiÓÔÓ ·fi ÂÍÔ˘ÛÈÔ‰ÔÙË-
Ì¤ÓÔ Î·È ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÚÔÛˆÈÎfi.

3. ∂ÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÂ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Ú·ÓÙ¿Ú: AÊÔÚÔ‡Ó ÛÂ
ÌÂÁ¿ÏË ÔÈÎÈÏ›· Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›·˜. ªÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·ÏÌÈÎ¿ ÌÂ ÂÚÈÛÙÚÂÊfiÌÂÓÂ˜ ÎÂÚ·›-
Â˜ (Î¿Ï˘„Ë 360Ô) ‹ Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ (CW) ÌÂ
Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÈÂ˜ ‰¤ÛÌÂ˜. ∆Ô Â‡ÚÔ˜ Û˘¯ÓÔÙ‹ÙˆÓ ÂÚÈÔÚ›˙Â-
Ù·È ÛÙÈ˜ ˙ÒÓÂ˜ UHF Î·È SHF Î·È ÈÛ¯‡˜ ÂÎÔÌ‹˜ Â›Ó·È ÙË˜
Ù¿ÍË˜ ÙˆÓ kW.

4. ∂ÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ Ô˘ ‰¤¯ÔÓÙ·È ˘¤Ú˘ıÚË ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·:
∞ÚÙÔÔÈo›, Ì¿ÁÂÈÚÂ˜, ¯ËÌÈÎÔ›, ˘ÚÔÛ‚¤ÛÙÂ˜, ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ
ÛÂ ‚ÈÔÌË¯·Ó›Â˜ fiÔ˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÊÔ‡ÚÓÔÈ ˘„ËÏ‹˜
Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜, ÂÂÍÂÚÁ·ÛÙ¤˜ ¯¿Ï˘‚· Î·È Û˘ÁÎÔÏÏËÙ¤˜
ÌÂÙ¿ÏÏˆÓ. 

∏ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ-ÂÎÔÌÒÓ NIR Â›Ó·È
·ÛÊ·Ï‹˜ fiÙ·Ó ÔÈ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ¤˜ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Ì¤ÙÚ· ıˆÚ¿-
ÎÈÛË˜, ÒÛÙÂ Ë ∏/ª ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÔÈ
Û˘ÛÎÂ˘¤˜ Ó· ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘˜ Î·È, fiÙ·Ó
‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ÔÈ· ·ÛÙÔ¯›· ˘ÏÈÎÔ‡ (.¯. Ô‹ ‹ ¯·Ï·Ú‹
Û‡Ó‰ÂÛË ÛÂ Î˘Ì·ÙÔ‰ËÁfi) ‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î¿ÔÈ·˜
Û˘ÛÎÂ˘‹˜ (·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÚÌÔÓÈÎÒÓ ·Û˘Ó‹ıÈÛÙ· ˘„ËÏ‹˜
¤ÓÙ·ÛË˜).

√È ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó ÙÔ ÙÚ›Ù˘¯Ô
ÙË˜ ∞ÎÙÈÓÔÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ :

1. ÌÂÁÈÛÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ ·fiÛÙ·ÛË˜ ·fi ÙËÓ ËÁ‹ ·ÎÙÈ-
ÓÔ‚ÔÏ›·˜,

2. ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ¤ÎıÂÛË˜ ÛÂ ·˘Ù‹, Î·È, 
3. ¯Ú‹ÛË ÈÎ·ÓÔ‡ ¿¯Ô˘˜ ıˆÚ¿ÎÈÛË˜.
ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ·Ú·ÌÔÓ‹ ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÛÂ

ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ NIR, Ú¤ÂÈ Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ : 
ñ°È· ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ, ··ÁÔ-

ÚÂ‡ÂÙ·È Ë ·Ú·ÌÔÓ‹ ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÂÍˆ-
ÙÂÚÈÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÔÚÈÔıÂÙËıÂ› Â·ÎÚÈ‚Ò˜ ·fi ÙÔÓ
Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹ (·Ó˘„ˆÌ¤Ó· Â›Â‰· ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·Ô-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÎÏ).

ñ™Â ÂÚÈÔ¯¤˜ fiÔ˘ ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi Ú¤ÂÈ Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È
Û˘¯Ó¿ Î·È ÔÈ ÂÚÈÔ¯¤˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ÎÔÓÙ¿ ÛÂ ÎÂÚ·›Â˜, ÙÔÔ-
ıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿ ‰ÈÎÙ˘ˆÙ¿ Ï¤ÁÌ·Ù· ÚÔÛÙ·Û›·˜
(screens). ∆· Ï¤ÁÌ·Ù· ·˘Ù¿, ÂÊfiÛÔÓ Â›Ó·È Î·Ù·ÏÏ‹ÏˆÓ
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‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ (ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ Î‡Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ∏/ª ·ÎÙÈ-
ÓÔ‚ÔÏ›·˜), ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ·ÛÊ·ÏÂ›˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ·Ú·ÌÔÓ‹˜.

ñ∏ ¯Ú‹ÛË ·ÙÔÌÈÎÒÓ Ì¤ÙÚˆÓ ÚÔÛÙ·Û›·˜ ·fi ÙÔ˘˜
ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ (.¯. ¯Ú‹ÛË ÂÏ·ÊÚÔ‡ ÚÔ˘¯ÈÛÌÔ‡ ·fi ·ÏÔ˘-
Ì›ÓÈÔ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ·fi ÙËÓ ˘¤Ú˘ıÚË ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·). 

ñ¶Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÙ·È Ë ¿ÛÎÔË ·Ú·ÌÔÓ‹ ÙÔ˘
ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÛÂ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜ - Â‰›·.

∞ÎÙÈÓÔÚÔÛÙ·Û›· - ŸÚÈ· ¤ÎıÂÛË˜ ÛÂ NIR 

°È· ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÛÂ NIR fiˆ˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î·È ÌÂ ÙÈ˜ ÈÔÓÙ›-
˙Ô˘ÛÂ˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›Â˜, ÈÛ¯‡Ô˘Ó ÔÈ ÙÚÂÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ∞ÎÙÈÓÔ-
ÚÔÛÙ·Û›·˜ :

1. H ·Ú¯‹ ÙË˜ ·ÈÙÈÔÏfiÁËÛË˜ ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ÙËÓ ·fi‰ÂÈÍË fiÙÈ
ÙÔ fiÊÂÏÔ˜ ·fi ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ËÁ‹˜ ∏/ª Î˘Ì¿ÙˆÓ Â›Ó·È
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ·fi ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ Ô˘ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È Ë ·ÎÙÈÓÔ-
‚ÔÏ›· ÙË˜. ¢ËÏ·‰‹ ÔÈ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÙˆÓ ∏/ª Î˘Ì¿ÙˆÓ ÛÙÔÓ
ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ‹ ÌË ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· ¯ÒÚÔ Ó· ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È
fiÔ˘ ·˘Ùfi ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È ‹ fiÔ˘ ÎÚ›ÓÂÙ·È ·Ó·ÁÎ·›Ô.

2. ∏ ·Ú¯‹ ÙË˜ ‚ÂÏÙÈÛÙÔÔ›ËÛË˜ (ALARA - As Low As
Reasonably Achievable), ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜
ÈÛ¯‡Ô˜ ‹ ¿ÏÏˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙË˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜, ¤ÙÛÈ
ÒÛÙÂ Ô ÂÈ‰ÈˆÎfiÌÂÓÔ˜ ÛÎÔfi˜ Ó· ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È, ÌÂ ÙËÓ
ÂÏ¿¯ÈÛÙË ‰˘Ó·Ù‹ ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Ë ¤ÎıÂ-
ÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ. 

3. ∏ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÔÚÈÔı¤ÙËÛË˜ ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ÙË ı¤ÛÈÛË ·Ô-
‰ÂÎÙÒÓ ÔÚ›ˆÓ ÌÂÁ›ÛÙË˜ ÂÈÙÚÂÙ‹˜ ¤ÎıÂÛË˜. 

ª¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÎfiÌ· Ï‹ÚË˜ Û˘ÌÊˆÓ›·
ÁÈ· Ù· ÂÈÙÚÂfiÌÂÓ· fiÚÈ· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÌÏÂÎfiÌÂÓˆÓ
ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ Î·È ÊÔÚ¤ˆÓ. ∆· fiÚÈ· ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ·˜ ÙË˜ NIR
Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Î·ıÈÂÚˆıÂ› Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ· ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿
·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi Ô˘ Ù· Î·ıÈ¤Úˆ-
ÛÂ Î·È ÙÔ ÎÚ¿ÙÔ˜ Ô˘ Ù· ·Ô‰¤¯ÂÙ·È. ∏ ‚·ÛÈÎfiÙÂÚË ·ÈÙ›·
Â›Ó·È Ë ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ÚÔÂÍ¿Ú¯Ô-
ÓÙÂ˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ ÙË˜ NIR ÌÂ ÙÔ˘˜
ÈÛÙÔ‡˜. ŸÙ·Ó ÂÎÙÈÌÒÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ Ù· ıÂÚÌÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·-
Ù· ·fi ÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ·˘Ù‹, Ù· fiÚÈ· ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ·˜
Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ˘„ËÏ¿. ∞ÓÙ›ıÂÙ· fiÙ·Ó Û˘ÓÂÎÙÈÌÒÓÙ·È Î·È Ù·
ÌË ıÂÚÌÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, Ù· fiÚÈ· ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ·˜ Â›Ó·È
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ¯·ÌËÏfiÙÂÚ·. ∞fi ÙÔ 1950, Ë ¤ÎıÂÛË ÛÂ ËÏÂ-
ÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ¿ Â‰›· ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ ÈÛ¯‡Ô˜ 100 mW/cm2
ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·Ó Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ‹ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ÔÚÁ·ÓÈ-
ÛÌÔ‡˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜ ¤¯Ô˘Ó ÚÔÙ·ıÂ› fiÚÈ·
ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÎÓfiÙËÙ· ÈÛ¯‡Ô˜ 0,1 mW/cm2, 1
mW/cm2 Î·È 10 mW/cm2 ÂÓÒ ÛÙËÓ ÚÒËÓ ™Ô‚ÈÂÙÈÎ‹
ŒÓˆÛË ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Î·È fiÚÈÔ 10 ÌW/cm2 ∆Ô 1994 ÚÔÙ¿-
ıËÎ·Ó fiÚÈ· ·fi ÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂ÈÙÚÔ‹ ∏ÏÂÎÙÚÔÙÂ¯ÓÈ-
Î‹˜ ∆˘ÔÔ›ËÛË˜ (CELENEC - Comité Europeene de
Normalisation Electrotechnique : ™¯‹Ì· 1), Î·È ÂÓÛˆÌ·ÙÒ-
ıËÎ·Ó ÛÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ¡ÔÌÔıÂÛ›· ÌÂ ÙËÓ ∫.À.∞. ∞·Ú.
5357/3839 (º∂∫ 1105/µ, 6-9-2000) «ª¤ÙÚ· ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜
ÙÔ˘ ÎÔÈÓÔ‡ ·fi ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÎÂÚ·ÈÒÓ ÂÁÎ·ÙÂÛÙËÌ¤ÓˆÓ
ÛÙËÓ ÍËÚ¿» ÚÔ˜ Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË ÌÂ ÙËÓ √‰ËÁ›· 519/99 ∂.∂.
ÁÈ· ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÛÂ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ¿
Â‰›· (0 Hz – 300 GHz). 

™¯‹Ì· 1: ŸÚÈ· ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ·˜ NIR Î·Ù¿ CELENEC 

™¯‹Ì· 2: ŸÚÈ· ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ·˜ NIR Î·Ù¿ IRPA.

™ÙÔ ™¯‹Ì· 2 ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Ù· fiÚÈ· NIR ÁÈ· ÂÚÁ·˙fi-
ÌÂÓÔ˘˜ Î·È ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ¢ÈÂıÓ‹ ∂È-
ÙÚÔ‹ ∞ÎÙÈÓÔÚÔÛÙ·Û›·˜ (International Radiation
Protection Association – IRPA).

°È· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ÙÈÌÒÓ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ‹˜ ÂÈ‚¿-
Ú˘ÓÛË˜ ÛÂ ÌÈ· ÂÚÈÔ¯‹, ÏfiÁˆ ÙË˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹˜ ÙˆÓ ÂÈÙÚÂ-
fiÌÂÓˆÓ ÔÚ›ˆÓ Û˘Ó·ÚÙ‹ÛÂÈ ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-
Ô‡ÓÙ·È Î·Ù¿ÏÏËÏÔÈ ‰Â›ÎÙÂ˜. ŒÓ·˜ Ù¤ÙÔÈÔ˜ ‰Â›ÎÙË˜ Â›Ó·È Ô
‰Â›ÎÙË˜ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜ (Safety Index - SI), Ô ÔÔ›Ô˜ ÔÚ›˙ÂÙ·È
ˆ˜ Ô ·ÚÈıÌfi˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙËÓ ¿ıÚÔÈÛË ÙˆÓ ÎÏ·-
ÛÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ˘ÎÓÔÙ‹ÙˆÓ ÈÛ¯‡Ô˜ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Û˘¯ÓfiÙËÙÂ˜
ÂÎÔÌ‹˜ ∏/ª ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜, Ô˘ ÌÂÙÚÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ¤Ó·
ÛËÌÂ›Ô ÚÔ˜ Ù· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÂÈÙÚÂfiÌÂÓ· fiÚÈ·. ŸÛÔ
ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˜ Â›Ó·È Ô ‰Â›ÎÙË˜ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË
ÌÔÓ¿‰·, ÙfiÛÔ ·ÛÊ·Ï¤ÛÙÂÚË Â›Ó·È Ë ÂÚÈÔ¯‹. 

À¿Ú¯Ô˘Ó ·ÓÙÈÎÚÔ˘fiÌÂÓÂ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ Î·Ù¿ fiÛÔ
Â›Ó·È ‚Ï·ÙÈÎ‹ Ë ¯·ÌËÏ‹ ¤ÎıÂÛË ÛÂ NIR (ÌË ıÂÚÌÈÎ¿ ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·). Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ Â›Ó·È ÌÈ· ÚfiÛÊ·ÙË ¤ÚÂ˘Ó·
ÛÂ ÔÌ¿‰· ÏËı˘ÛÌÔ‡ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÙÔ
Coldfield ÙË˜ ªÂÁ¿ÏË˜ µÚÂÙ·Ó›·˜. ¶·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ fiÙÈ ÛÂ
·ÎÙ›Ó· 5-10 km ·fi ¤Ó· ¿ÚÎÔ ÔÌÒÓ Ú·‰ÈÔÊÒÓÔ˘ Î·È
ÙËÏÂfiÚ·ÛË˜ Ô˘ Â›Ó·È ÂÁÎ·ÙÂÛÙËÌ¤ÓÔÈ ÂÎÂ›, ˘‹ÚÍ·Ó

For Evaluation Only.
Copyright (c) by Foxit Software Company, 2004 - 2007
Edited by Foxit PDF Editor


